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Berufsverband Eurythmie e.V.

Zur Honorierung von Eurythmist:innen in 
Altenheimen o.ä. Einrichtungen 
Rahmenbedingungen 

Die Senioreneurythmie im Altenheim findet zumeist im Sitzen statt. Benötigt wird 
ein ruhiger Raum, der groß genug für einen der Teilnehmerzahl entsprechenden 
Stuhlkreis ist. Der Raum sollte vom Altenheimpersonal (Mitarbeitende der Sozialen 
Betreuung) vorbereitet werden, dazu gehört das Aufstellen der Stühle und bei Be-
darf das Lüften oder Heizen des Raumes. 

Wenn nicht nur mit Sprache, sondern auch mit Musik gearbeitet werden soll, muss 
ein Klavier im Raum vorhanden sein. Das Honorar des Klavierspielenden ist nicht in 
dem der/ des Eurythmist:in enthalten. 

Arbeitsaufwand 

Nach Erfahrungswerten und Empfehlungen aus der Fachwelt ist im Bereich der Se-
nioreneurythmie in Altenheimen oder ähnlichen Einrichtungen, je nach Gruppe, 
eine Eurythmieeinheit von 30, 45 oder 60 Minuten sinnvoll. Da jedoch die alten 
Menschen vor Beginn begrüßt und (oft mit Rollator oder Rollstuhl) auf den Sitz-
platz geführt, sowie nach der Eurythmie verabschiedet und hinausgeleitet werden, 
müssen bei der Berechnung einer Eurythmieeinheit jeweils 15 Minuten hinzuge-
zählt werden. 

Bei einer Eurythmieeinheit von 30 Minuten kann also eine Vollzeit von 45 Minuten 
angerechnet werden, bei 45 Minuten eine Vollzeit von 60 Minuten und bei 60 Mi-
nuten eine Vollzeit von 75 Minuten. (Das Stühlestellen ist in dieser Zeit nicht ent-
halten) 

Gegenwärtig ist es Aufgabe der Mitarbeitenden der Sozialen Betreuung, die Teil-
nahme der Personen zu dokumentieren. Eine Dokumentation im fachlichen Ver-
ständnis ist nicht vorgesehen. 

Darüber hinaus muss für die inhaltliche Vorbereitungszeit vom selben Zeitraum 
ausgegangen werden wie für die Eurythmieeinheit selbst. 

Honorar 

Freiberuflich tätige Eurythmist:innen müssen die Einnahmen selbst versteuern und 
haben von diesen Einnahmen außer dem Lebensunterhalt auch eine Krankenver-
sicherung und Altersversorgung zu finanzieren. 

Diese gesamten Sozialabgaben und zusätzlichen Kosten (Steuern, Kranken-, Ren-
ten- und Pflegeversicherung, Kranken- und Feiertage, Urlaub, Jahressonderzah-
lung) bezahlt in einem Anstellungsverhältnis der Arbeitgebende für den Arbeit-
nehmenden. 
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Vergleicht man diese beiden rechtlichen Formen der Tätigkeit miteinander, so entspricht die Netto-Aus-
zahlung an angestellt Tätige in etwa der doppelten Summe der an  freiberuflich Arbeitende ausgezahlten. 
Aus diesem Grund ist die Höhe eines Honorars für die tatsächlich erteilten Stunden für diesen Arbeits-
bereich so zu gestalten, dass die Höhe des Honorars alle diese für die freiberuflichen Eurythmist:innen 
anfallenden Kosten mit einbezieht. 

Höhe des Honorars 

Unter Berücksichtigung der o.e. freiberuflichen Tätigkeit, Informationen aus Altenheimen und ähnlichen 
Einrichtungen und aufgrund der Erfahrung über die zu bewältigenden Arbeitszeiten freiberuflich arbei-
tender Eurythmist:innen, empfiehlt der Berufsverband, die tatsächliche Eurythmieeinheit in Altenheimen 
o.ä. Einrichtungen, zuzüglich der Fahrtkosten, als Verhandlungsgrundlage folgendermaßen zu honorieren: 

45 Minuten mit 60,00 EUR 

60 Minuten mit 70,00 EUR 

75 Minuten mit 85,00 EUR 

Wir machen darauf aufmerksam, dass es sich hier um eine Empfehlung handelt, die sich auf realistische 
Berechnungen stützt. Verhandlungen werden von Fall zu Fall unumgänglich sein.

Die Informationen des „Berufsverband Eurythmie e.V.“ stehen unseren Mitgliedern, aber auch allen anderen Ratsuchenden und 
Interessierten kostenfrei zur Verfügung. Die Inhalte wurden sorgsam, mit viel Mühe und Zeitaufwand recherchiert und unter-
liegen ständiger Aktualisierung. Diesen Service zu erhalten ist mit Kosten verbunden. Wir freuen uns über jeden finanziellen 
Beitrag, sei es über PayPal (Berufsverband Eurythmie e.V.) oder auf unser Konto: Berufsverband Eurythmie e.V.,  IBAN DE38 4306 
0967 2001 8355 00 Vielen Dank!
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